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10月・11月の行事予定

10月6日 9月･10月誕生会

10月23日 小規模音羽の浜 大運動会

11月10日 崎辺地区公民館祭り

11月22日 11月誕生会

11月18日 運営推進会議

※上記以外にも随時ドライブや楽しいイベントを
企画準備中です。日程変更があるかもしれません

看護通信
小規模

運動会のお知らせ

敬老の日とは国民の祝日に関する法律第2条によれば「多年にわたり社会につくしてきた老人を
敬愛し、長寿を祝う」ことを趣旨としているそうです。音羽の浜では9月17日に特養・デイ・小
規模の3つの事業所合同で盛大に敬老祝賀会を行いました。小規模では3名の方が慶祝者でお祝い
をいただかれました。

9月18日の“長崎新聞
声みんなのひろば“に
M様の投稿が掲載さ
れていました！読書
を好み努力家のM様。
思いが詰まった内容
で、M様の声が
しっかり届き
ました!!

10月に入り朝方と夕方は随分涼しくなってきました。
9月15日までの1週間に県内の医療機関から報告され
たインフルエンザの患者数が流行開始の目安を超え
たことから、長崎県はインフルエンザの流行期に
入ったと発表しました。流行期入りは前のシーズン
と比べると３か月ほど早いということです。
県医療政策課はこまめなうがい・手洗いや十分に

栄養・休養をとることなどを徹底す
るとともに感染が疑われる場合は速
やかに医療機関を受診するよう呼び
かけています。早めのワクチン接種

も呼びかけていますが、事前に医療機関に
問い合わせてほしいとしています。（A）

前号で御案内していた運動会は10月23日に
変更となりました。ご家族・地域の皆様の

参加も出来ますので是非遊びにいら
して下さい。時間は13時半～15時です

小規模からの出し物は“瀬戸の花嫁”、皆さん素敵な笑顔で披露され
て最高でした！日頃の練習の成果ですね♪もちろん“東海林太郎さん
“と”銀恋のお2人“も最高でした!!祝・敬老皆さんいつまでもお元気で

相談・見学大歓迎です！希望日時をお知らせ下さい。

消防訓練 ～9月27日～

年2回行っている夜間想定の消防訓練を実施しまし
た。夜勤者が消化器で初期消火、消防署に連絡・
利用者様の避難誘導を一人で行う設定で無事に

避難まで終了いたしました。スタッフ間
の反省と消防署よりの指導のもと
今後も“火の用心“で気をつけてまいり
ます。（防災委員 W）


